MER AN HALVA MITT LIV

Med passion och engagemang har jag agnat mer

an halften av mitt liv at att hoja livskvalitén for
manga oavsett om de kdmpar med utmattning,
stress, trauma, oro, radsla, vark och somnléshet.
Halsokraft, personlig utveckling grundade jag 1991.

FORETAGSHALSOVARD

Under aren har jag haft formanen att samarbeta med
bland annat Esculapen, Feelgood och Universitetshalsan.

UMEA UNIVERSITET

Jag har varit anstélld vid Umea universitet, dar jag
startade Friskvardsenheten vid Universitetsservice.

UMEA KOMMUN

Mitt samarbete med Umea kommun har resulterat i
avtal inom omradet Arbetsmild- och Rehabtjanster.

WONSA

Dessutom har jag haft fortroendet att samarbeta med
Wonsa, World of No Sexual Abuse.

VANDPUNKTEN | MITT LIV

Min personliga resa bérjade nar jag blev sangbunden pa
grund av smarta. Detta blev vandpunkten i mitt liv.
Denna utmaning gav mig en djup férstaelse for de som
lever med smarta och blev grunden till att jag nu
arbetar som Livsinspiratdr & Samtalsterapeut. Jag
anvander aven kroppsfokuserade behandlingsmetoder
for att hjdlpa andra att navigera genom livets
utmaningar.

Min personliga erfarenhet har gett mig en unik insikt
och férmaga att verkligen forsta och hjalpa de jag
moter. Innan denna livsférandring arbetade jag 16 ar
inom olika administrativa yrken.

PROFESSIONELL BAKGRUND
EVA ROBERTSSON

OMDOMEN FRAN PERSONER
SOM HAR TAGIT DEL AV MINA
BEHANDLINGAR

“Behandlingen gjort stor skillnad, bade fysiskt och
psykiskt. Fantastiska behandlingar.”

"Du &r mycket narvarande, férstaende och
professionell.”

“Du ar en proffsig samtalspartner, som gett mig
inspiration att ga vidare i livet.”

"Du &r sa otroligt duktig. Man ar alltid glad efter
behandlingen.”

"Férsta gangen jag fatt lindring for migranen.”
“"Genom behandlingarna kommer jag nerivarv,
stannar upp och blir medveten om hur jag mar.”
“Ibland blir behandlingarna en vackarklocka. Jag far
ettinre lugn.”

"Glad att jag fatt en holistisk behandling, dar bade
kropp och sjal togs in i behandlingsprocessen.”
"Jag har stort fértroende for dig och din skicklighet.

Vi

MINA KONTAKTUPPGIFTER

TELEFON: 070 - 557 7214 vardagar 9.00 - 17.00
E-POST: eva@evarobertsson.se
HEMSIDA: www.evarobertsson.se

Om jag inte svarar ar jag upptagen med kundbesok.
Vanligen lamna ett meddelande med dina
kontaktuppgifter sa aterkommer jag till dig sa snart
som mojligt.

Valkommen!

Eva Robertsson




